Положение
о  конкурсе-смотре «Класс - территория здоровья» на лучшую организацию оздоровительной работы в классе  
1. Общее положение 

Конкурс  «Класс - территория здоровья проводится в рамках реализации целевой  программы «Здоровье».

2. Основные цели изадачи
2.1. Цель:   улучшение, обновление содержания и форм оздоровительной работы в      гимназии, привлечение внимания педагогов, родителей, учащихся к вопросам здоровья.
2.2. Задачи:
· повышение мотивации участников образовательного процесса к ведению и пропаганде ЗОЖ;
· выявление и распространение методик и технологий здоровьесберегающего обучения;
· создание информационного банка моделей классов, содействующих здоровью (обобщение опыта работы классных наставников по сохранению и укреплению здоровья гимназистов).
3. Организация управления.
3.1. Организаторы конкурса:
Конкурс проводится Центром Здоровья гимназии.
3.2. Участники конкурса:
Классные коллективы гимназии(1-11 кл.).
3.3. Порядок и сроки проведения.
3.4. Открытие конкурса - .. сентября 20.. года. 

3.5. Подведение итогов - .. мая 20.. года.

4. Критерии оценки эффективности работы класса по сохранению и укреплению здоровья обучающихся.
· 4.1. Наличие целостной системы формирования культуры здоровья обучающихся:

· последовательная и непрерывная система обучения здоровью на различных этапах обучения (1-11);

· высокий уровень санитарно-гигиенической и просветительской работы; (1-11)

· высокий уровень культуры поведения (1-11);

· соблюдение требований к внешнему виду (1-11);

· участие в спортивно-оздоровительных мероприятиях школы и др. учреждений города  (1-11);

· охват горячим питанием (1-11);

· уборка и озеленение закрепленных за классом кабинетов (6-11 классы);
· проведение утренней гимнастики (1-11); 
· проведение часов общения по проблемам здоровья (1-11);  

· привлечение родителей к организации работы по привитию навыков ЗОЖ (1-11);

· уменьшение количества поведенческих рисков, опасных для здоровья (курение, алкоголь, наркотики) (5-11);

· организация тематических лекций, бесед с приглашением специалистов различных спец. служб
 (1-11);

· организация и проведение экскурсий, походов, поездок в целях оздоровления учащихся (1-11);

· охват учащихся  внеурочной деятельностью (1-11).

5. Награждение участников конкурса.
    Классу-победителю присваивается звание Лауреата Конкурса «Класс -территория здоровья» 
1-3 классы, 5-8 классы, 9-11 классы с вручением премии

5.2. Имена учащихся класса и классного наставника заносятся в Книгу Лауреатов ОУ.

